Birkat Hamazon und
Segenspruche nach dem Essen

18. Juni 2020 — 26 Sivan 5780
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Auch nach dem Essen werden Segenspriche gesagt. Ob der
Segenspruch nach dem Essen/Trinken gesprochen werden muss
hangt es davon ab, wie viel man gegessen/getrunken hat und
innerhalb welcher Zeitspanne. Es wird zwischen Essen und
Getranken differenziert:

Getranke: Um den Segenspruch nach dem Trinken zu sprechen,
muss man min. 86ml innerhalb von 2 min getrunken haben. Falls
es langer dauert (z.B. wegen der Kalte oder Warme des
Getranks), wird kein Segenspruch nach dem Trinken gesprochen.

Essen: Um den Segenspruch nach dem Essen zu sprechen (auch
Birkat HaMazon nach Brot) muss man min. 30g innerhalb von 4
min (am besten 2 min nach allen Meinungen) gegessen haben.
Falls es langer dauert, wird kein Segenspruch nach dem Essen
gesprochen.

Welcher Segenspruch gesagt wird,
hangt davon ab, was man gegessen
bzw. getrunken hat:

Birkat Hamazon


https://judentum.online/birkat-hamazon-und-segensprueche-nach-dem-essen/
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Al HaMichiya

Bore Nefaschot

Nach Brot
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Nach Getreideprodukten, Wein/Traubensaft und 7
Fruchten des Landes Israel
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Nach allen anderen Lebensmitteln und Getranken
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Nach allen anderen Lebensmitteln und Getranken
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Judentum Online besitzt keine Lizenzrechte, dieses PDF zum
Druck oder Download anzubieten. Es ist ausschliellich fur die
Verwendung auf der Website vorgesehen. (C) Siddur Schomer
Yisrael — by Rav Tzolt Balla aus Leipzig.



