Brauche im Monat ELUL

19. August 2020 — 29 Av 5780

Diese Woche (Donnerstag/Freitag) beginnt der Monat Elul.
Dieser Monat gilt als Vorbereitung auf die Hohen Feiertage und
ist besonders dafir geeignet, um zu G'tt zurickzukehren und
TSCHUWA (Ruckkehr) zu machen.

Zu jedem Zeitpunkt besteht diese Moglichkeit, aber in diesem
Monat wird es dem Menschen erleichtert, weil G tt besonders
nahe ist und auf unsere Ruckkehr wartet.

Hier eine Liste der Brache im Monat Elul:

1,

Es ist iiblich jeden Morgen nach dem Gebet das Schofar zu
blasen (siehe DER RUF DES SCHOFARS)

. Man sagt jeden Morgen das 27. Kapitel von Tehilim

(Psalmen) Le” David Ori bis Shmini Azret

. Es ist iiblich Tefilin und Mezuzot priifen zu lassen
. Nach dem sefardischen Brauch sagt man Selichot

(Reuegebete) den ganzen Monat, wobei die Aschkenazen
erst eine Woche vor Rosh HaShana anfangen

. In Briefen (und Emails) sollte man dem Empfanger ein

gutes Jahr wiinschen z.B [0 000000 OOOOO

. Man sollte seine Gedanken mehr auf den G ttesdienst

konzentrieren und sich auf die Hohen Feiertage
vorbereiten

. Manche lernen die Gesetze von Teschuva vom Rambam

(Maimonides) und andere Schaare Tschuva von Rabbenu Yona


https://judentum.online/braeuche-im-monat-elul/
https://judentum.online/der-ruf-des-schofars/

